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Beflügelt von der unglaublichen 
Stimmung konnten wir den 
Löschangriff in 31,64 Sek. fehler-
frei absolvieren, die erste Hürde 
war geschafft und die Freude dar-
über riesig. Doch es hieß noch 
einmal volle Konzentration auf 
den Hindernislauf. Nach anfängli-
chen Startschwierigkeiten ertön-
te dann der Startschuss und nach 
einer sehr starken 400 m Staffel 
mit einer genialen Zeit von 55,04 
Sek. wussten wir, dass ein Top 
Ergebnis für uns drinnen ist. 

Gut zwei Stunden später dann 
die Gewissheit: 4. Platz in der 
Gesamtwertung, 3. Platz im 
Staffellauf, 2. Platz unter den 
Bundesländern Österreichs von 
insgesamt fast 70 angetretenen 
Gruppen aus ganz Europa. 

Dieser grandiose Erfolg wurde im 
Anschluss zusammen mit den 
Fans auch gebührend gefeiert. 

Eine der längsten Wettkampfsaiso-
nen der letzten Jahre liegt hinter 
uns. 

Neben zahlreichen Kuppelcups, An-
griffscups, Landesbewerben in Tirol 
und Vorarlberg sowie etlichen Trai-
ningseinheiten ging es am 17. Juli 
endlich los in Richtung Feuerwehr-
olympiade in Celje, Slowenien. 

Die Woche war geprägt von offiziel-
len Trainings auf dem Bewerbsplatz 
sowie der Hindernisbahn, sportli-
chen Einheiten mit unserem Coach 
Hansi, aber auch Spaß und Gesellig-
keit im und abseits des Österreich 
Hauses. 

Am Freitag hieß es dann Helm auf 
und volle Konzentration auf den 
lang ersehnten Löschangriff. Bei 
brütender Hitze von fast 40°C mar-
schierten wir in das Stadion ein und 
wurden dabei lautstark von den an-
gereisten Fans begrüßt, die das Sta-
dion erbeben ließen. 

- Feuerwehr holt Gold 

- Vorwort Bürgermeister 

- Aus der Gemeinde  

- Kindergarten  

- Volksschule  

- Schülerbetreuung 

- Ortsfeuerwehr Röns 

- Magnus Chor Röns 

- Rönser Faschingsnarra 

- Obst– und Gartenbauverein 

- Agrargemeinschaft 

- Musikschule Walgau 

- LEADER-Region Vorderland- 

   Walgau-Bludenz 

- Regio Im Walgau 

- Seniorenbund 

- Krankenpflegeverein 

- GV-Protokoll 

- Infos, Termine, Kontakte 

Sensationeller Erfolg bei der 
Feuerwehrolympiade 

Gemeindeinformation 03/2022 

Oktober 2022 

 Rönser Blättle 

Unsere Themen: 
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Liebe Rönserinnen und Rönser, 

 

Dank eurer 

Freude an 

Sport und 

Bewegung 

konnte beim 

Gemeinde 

Bättl 2022

(Landesinitia-

tive Vorarl-

berg 

>>bewegt) 

das letztjährige Ergebnis ge-

toppt werden: in der Kategorie 

bis 1.000 Einwohner erreichte 

Röns den sensationellen 2. Platz 

und darf sich über ein Preisgeld 

von € 2.000,- freuen, welches 

wiederum im gesundheitsför-

dernden Bereich verwendet 

wird.   

 

Herzlichen Dank an alle, die bei 

dieser Aktion mitgemacht ha-

ben.    

 

Goldmedaille für die OF Röns 

Einen großartigen Erfolg konnte 

die Wettkampfgruppe der OF 

Röns bei der Feuerwehrolympia-

de in Celje verzeichnen. Die her-

vorragenden Zeiten beim Lösch-

angriff und beim Staffellauf wur-

den mit einer Goldmedaille be-

lohnt. An dieser Stelle möchte 

ich der Wettkampfgruppe noch-

mals herzlich gratulieren und 

zugleich allen danken, die sie 

während der intensiven Zeit der 

Vorbereitung unterstützt haben.  

 

 

Aus der Gemeinde 
Vorwort des 

Bürgermeisters 

Michael Ammann 
Bürgermeister 

Bundespräsidentenwahl 2022 

Am Sonntag, 9. Oktober 2022 fand in Österreich die Bundespräsidenten-
wahl  statt. In der Gemeinde Röns waren 279 Personen zur Stimmabgabe 
berechtigt. Es wurden 58 Stk. Wahlkarten ausgestellt. Im Wahllokal wur-
den 142 Stimmen, davon 3 ungültige Stimmen, abgegeben. Die Wahlbetei-
ligung in der Gemeinde Röns lag bei 50,9 % (ohne Wahlkartenwähler).  

Auf die einzelnen Wahlwerber entfielen folgende gültigen Stimmen: 

Gemeinde Röns - amtliches Endergebnis  

Österreich - Endgültiges Endergebnis (inkl. Wahlkartenergebnisse)  

Land Vorarlberg - amtliches Endergebnis 

Wahlberechtigte: 275.202 

Abgegebene Stimmen: 154.271 (56,1 %) 

Ungültige Stimmen: 1710 (1,1 %) 

Gültige Stimmen: 152.561 (98,9 %) 

Datenquelle und Grafik: Amt der Vlbg. Landesregierung 

Datenquelle und Grafik: BMI für Inneres  

Datenquelle und Grafik: BMI für Inneres  
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Aus der Gemeinde 

 

Vereine unter neuer Leitung 

Vereine übernehmen in einer Ge-

meinde viele wichtige Funktionen 

und haben auch in Röns einen  

entsprechend hohen Stellenwert. 

Gleich mehrere Vereine stehen 

seit ihrer letzten Jahreshauptver-

sammlung unter einer neuen Lei-

tung: 

 

Monika Ammann – Obfrau Obst- 

und Gartenbauverein Röns 

Elisabeth Malin – Obfrau Magnus 

Chor Röns 

Georg Gohm – Obmann Gemein-

demusik Schlins 

 

Eine ebenfalls wichtige Funktion 

hat in Röns die Agrargemein-

schaft – seit September 2022 hat 

sie mit Mag. Birgitt Ehe eine neue 

Obfrau.  

 

Bedanken möchte ich mich sowohl 

bei allen neuen Obleuten für ihre 

Bereitschaft, Verantwortung zu 

übernehmen als auch bei jenen, 

die diese Funktion über viele Jah-

re/Jahrzehnte mit großem persön-

lichen Einsatz ausgeübt haben. 

 

 
Michael Ammann 

 

 

 

Vorwort des 
Bürgermeisters 

Altes Schualhüsle 

Seit März 2018 war Bärbel Miller 
für die Reinigung und Betreuung 
des alten Schualhüsles verantwort-
lich. Mit Ende September hat sie 
diese Tätigkeit auf eigenen Wunsch 
beendet. 

Glücklicherweise haben wir mit 
Andrea Fehr recht schnell jeman-
den gefunden, der diese Aufgabe 
weiterhin übernimmt.  

Die Gemeinde bedankt sich bei 
Bärbel für Ihren Einsatz im Dienste 
der Gemeinde und wünscht        
Andrea bei ihrer neuen Aufgabe 
viel Freude. 

 

Bgm. Michael Ammann 

Damit das Leben leistbar bleibt, 
investiert das Land Vorarlberg in 
verbesserte Wohn-, Familien- und 
Sozialleistungen. 

Vorarlbergs Familien profitieren ab 
Oktober 2022 von der Erhöhung 
des Familienzuschusses: 

Der Mindestzuschuss wird von        
€ 51,00 auf € 150,00 angehoben, 
also verdreifacht. 

Der Höchstzuschuss wird um fast 
20 Prozent erhöht, von aktuell        
€ 505,50 auf € 600,00. 

Der Familienzuschuss kann 
im Anschluss an das Kinder-
betreuungsgeld beantragt 
werden.  

Alle Familien, die aktuell 
schon einen Familienzu-
schuss beziehen, müssen 
keinen neuen Antrag stel-

len. Die Erhöhung wird ab              
1. Oktober 2022 automatisch an-
gerechnet. 

Antragsformulare, Informationen 
sowie ein unverbindlicher Famili-
enzuschuss-Rechner sind unter 
www.vorarlberg.at/
familienzuschuss abrufbar. 

 
 

Bürgerservice 

Erhöhung des Familienzuschusses – Entlastung für Familien 

http://www.vorarlberg.at/familienzuschuss
http://www.vorarlberg.at/familienzuschuss
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Aus der Gemeinde 

 

 Vom 1. Juli bis 30. September 2022 
zählte jede Minute Bewegung. In 
diesem Zeitraum suchte die Lan-
desinitiative Vorarlberg >>bewegt 
zum zweiten Mal die aktivsten Ge-
meinden Vorarlbergs. Alle 
(Einzelpersonen und Familien) 
konnten mitmachen und dazu bei-
tragen, dass ihre Heimatgemeinde 
zur bewegungsfreudigsten in der 
jeweiligen – nach Einwohnerzahl 
gestaffelten – Kategorie gekürt 
wird.  

Im letzten Jahr konnten wir den 
hervorragenden 3.  Platz ergattern. 

Heuer konnten wir uns nochmals 
steigern und dürfen uns über den 
2. Platz in unserer Gruppe (bis 
1.000 Einwohner) freuen! Landes-
weit sind wir stolz auf den fünften 
Platz. 

Hier noch ein paar Daten zum      
Ergebnis: 

56 TeilnehmerInnen aus Röns 

1304 Bewegungen  

156.452 Bewegungsminuten 

Am 17. Oktober durften Bürger-
meister Michael Ammann, Martin 
Mittermair, Elisabeth Ammann und 
Helena Rocks den Preis in Höhe von 
2.000 EUR für die Gemeinde Röns 
entgegennehmen.  Das Preisgeld 
soll für gesundheitsfördernde Pro-
jekte eingesetzt werden — Ideen 
dafür sind willkommen.  

Ein herzliches Dankeschön an ALLE, 
die beim Gemeinde Bättl 2022  mit-
gemacht und zu diesem tollen Er-
gebnis beigetragen haben.  

 

Text: Bianca Dünser 
Foto: Amt der Vlbg. Landes-

regierung 

Erfolg beim Gemeinde Bättl 

2 
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Aus der Gemeinde 

 

Seit Mitte April 2022 ist im Zent-
rum von Frastanz wieder die Post 
los. Vor 10 Jahren ist diese aus 
dem Frastanzer Rathaus ausgezo-
gen. Nach Zwischenstationen in 
der Oberen Lände und in der Son-
nenberger Straße ist die Post ins 
Ortszentrum zurückgekehrt. Um im 
Frühjahr die dringend benötigte 
Poststelle möglichst rasch in Be-
trieb nehmen zu können, wurde 
eine Vereinbarung mit der Öster-
reichischen Post AG getroffen, wo-
nach diese für die Anfangsphase 
einen Mitarbeiter zur Verfügung 
stellte. Seit Ende August wird nun 
das Personal durch das Marktge-
meindeamt Frastanz gestellt. Diese 
Umstellung ermöglicht eine Erwei-
terung der Öffnungszeiten wie Bür-
germeister Walter Gohm erklärt: 
„Seit der Eröffnung im April er-
reichten uns zahlreiche Wünsche 
aus der Bevölkerung, kundenorien-
tierte Öffnungszeiten anzubieten. 
Da der Betrieb der Postpartner-
Stelle nun vollständig an uns über-
geben wurde, nutzen wir natürlich 
die Möglichkeit die Öffnungszeiten 
auszubauen“.  

Gemeinsame Sache 

Mit Düns, Dünserberg, Nenzing, 
Röns, Satteins und Schnifis beteili-
gen sich sechs Walgau-Gemeinden 
an den Kosten, die für die Marktge-
meinde Frastanz anfallen. Bürger-
meister Walter Gohm bedankte 
sich daher bei der Eröffnung bei 
allen Partnergemeinden für deren 
Unterstützung. „Das zeigt von der 
guten Zusammenarbeit und der 
Solidarität in der Region“, freut sich 
Gohm. Mit der Poststelle im Orts-
zentrum sei ein Wunsch der Bevöl-
kerung erfüllt und eine bedeutende 
Infrastruktur erhalten worden, so 
Gohm. 

 

Wir machen darauf aufmerksam, 

dass die Verwendung von Feuer-

werkskörpern bzw. Silvesterknal-

ler der Kategorie 2 im gesamten 

Ortsgebiet  von Röns grundsätz-

lich verboten sind. Unter be-

stimmten Voraussetzungen und 

Auflagen (zeitliche Begrenzung) 

kann der Bürgermeister mit Ver-

ordnung bestimmte Teile des 

Ortsgebietes von diesem Verbot 

ausnehmen, sofern nach Maßga-

be der örtlichen Gegebenheiten 

durch die Verwendung Gefähr-

dungen von Leben, Gesundheit 

und Eigentum von Menschen 

oder der öffentlichen Sicherheit 

sowie unzumutbare Lärmbelästi-

gungen nicht zu erwarten sind. 

 

Die Verwendung pyrotechnischer 

Gegenstände in unmittelbarer 

Nähe der Kirche oder in unmittel-

barer Nähe größerer Menschen-

ansammlungen ist auf jeden Fall 

verboten.  

 

 

 

Bgm. Michael Ammann 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Feuerwerk—
Silvesterknaller zum  

Jahreswechsel 

Postpartner-Stelle in Frastanz  

Öffnungszeiten: 

Montag bis Freitag  

08:00-12:00 Uhr sowie  

Montagnachmittag 

 15:00-18:00 Uhr. 

 

Neben dem Brief- und Paketver-
sand sind in der Poststelle auch 
einfache Bankdienstleistungen wie 
Ein- und Auszahlungen möglich.  

Text und Fotos:  
Marktgemeinde Frastanz 
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Aus der Gemeinde 

Abfallsammelzentrum Walgau West zieht Zwischenbilanz 

Auf der Betriebsanlage von Loacker 
Recycling im Wiesenfeldweg in Fra-
stanz ist eine Trennung in 35 ver-
schiedene Abfall- und Wert-
stoffsorten möglich. Die Entsor-
gung von Altpapier, Kunststoffver-
packungen, Elektrogeräten sowie 
Speiseöl und –fett (Öli) ist kosten-
los. Die Tarife wie z.B. für Sperr-
müll orientieren sich an den Vorga-
ben des Vorarlberger Gemeinde-
verbandes. Der Kleinmengenzu-
schlag entfällt.  

 

2.754 ASZ-Karten ausgegeben 

In den Genuss dieser Vorteile kom-
men die Einwohner:innen der acht 
teilnehmenden Gemeinden mit 
ihrer persönlichen ASZ-Karte. Diese 
kann online unter www.asz-
walgauwest.at beantragt werden. 
Antragsformulare in Papierform 
gibt es im Bürgerservice der Ko-
operationsgemeinden oder direkt 
beim ASZ Walgau West. Dort wird 
die ASZ-Karte auch ausgegeben. 
Seit der Eröffnung des gemeinsa-
men Abfallsammelzentrums wur-
den mit Stand 31.08.2022 insge-
samt 2.754 ASZ-Karten an Perso-
nen der beteiligten Gemeinden 
ausgehändigt.  

 „Die Zahlen zeigen, dass wir auf 
einem guten Weg sind und die Zu-
sammenarbeit mit verschiedenen 
Gemeinden einmal mehr das Ge-
bot der Stunde ist“, zeigt sich der 
Frastanzer Bürgermeister Walter 
Gohm überzeugt. Gerade im Be-
reich der Wertstoffsammlung und 
Abfallentsorgung könne die Region 
durch eine gemeinsame Vorgangs-
weise Synergien nutzen, so Gohm. 

Die Gemeinden Düns, Dünserberg, 
Frastanz, Göfis, Röns, Satteins, 
Schlins und Schnifis machen bei 
der Abfallentsorgung seit 29. Okto-
ber 2021 gemeinsame Sache. Das 
auf dem Areal von Loacker Recyc-
ling in Frastanz eingerichtete Ab-
fallsammelzentrum Walgau West 
wird gut angenommen.  

Allein von November 2021 bis Au-
gust 2022 wurden über das ASZ 
Walgau West 446 Tonnen Abfälle 
und Wertstoffe aus den acht Ge-
meinden gesammelt. Den Löwen-
anteil der abgegebenen Fraktionen 
stellen mit 228,5 Tonnen Sperrmüll 
und Restabfälle. Dahinter folgen 
Althölzer mit 140 Tonnen bereits 
deutlich vor den Elektrogeräten 
mit 48 Tonnen. Den Rest machen 
Altpapiere, Kunststoffverpackun-
gen sowie Speiseöle und –fette 
aus.  

Den größten Teil der Entsorgungen 
entfallen erwartungsgemäß mit 
Frastanz auf die einwohnerstärkste 
der acht Gemeinden: Frastan-
zer:innen haben von Jänner bis En-
de August dieses Jahres 3.300 An-
lieferungen über die Waage durch-
geführt. Das entspricht einem An-
teil von 62,9%. Laut Auswertung 
der Loacker Recycling GmbH 
entfallen auf Satteins 673 (12,8%), 
Schlins 495 (9,4%), Göfis 306 
(5,8%) und Schnifis 237 (4,5%) Ent-
sorgungen. Aus den kleineren Ge-
meinden haben die Menschen aus 
Röns 107 Mal (2,0%), aus Düns 102 
Mal (1,9%) und aus Dünserberg 30 
Mal (0,6%) Abfälle und Wertstoffe 
angeliefert. 

 

Röns auf Instagram 

Seit Frühling dieses Jahres ist die 

Gemeinde Röns auch auf Insta-

gram zu finden. 

Der Account soll zeit-

nah wichtige Informati-

onen weitergeben, Veranstaltun-

gen ankündigen, Vereine vor den 

Vorhang bringen und allerlei Im-

pressionen aus dem Dorf teilen.  

Der Account hat bereits knapp 

200 Follower und wurde somit 

sehr gut von der Dorfbevölke-

rung sowie umliegenden Ge-

meinden angenommen. 

Wir möchten euch nochmal da-

ran erinnern, falls es für das Dorf 

relevante Informationen gibt, 

könnt ihr diese in einem kurzen 

Text (gerne auch mit Fotos) an 

Bianca Dünser senden.  

bianca.duenser@hotmail.com 

oder 0664/4212816 

Text: Bürgerservice 

http://www.asz-walgauwest.at
http://www.asz-walgauwest.at
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Aus der Gemeinde 

40 Stunden pro Woche geöffnet 

Um allen die Möglichkeit der Ent-
sorgung zu bieten, hat das ASZ 
Walgau West seit Beginn auf um-
fangreiche Öffnungszeiten gesetzt. 
So öffnet das ASZ von Montag bis 
Freitag bereits morgens um 07:00 
Uhr und schließt um 11:45 Uhr, ehe 
es am Nachmittag um 13:00 Uhr 
wieder öffnet. Von Dienstag- bis 
Freitagnachmittag ist das ASZ bis 
16:45 Uhr geöffnet. Montags hält 
es am Abend bis 18:45 Uhr offen. 
Zudem können Wertstoffe und Ab-
fälle auch samstags von 08:30 Uhr 
bis 11:45 Uhr abgegeben werden. 
Ausnahmen bilden heuer der 24. 
und der 31. Dezember. An diesen 
beiden Samstagen bleibt das ASZ 
Walgau West geschlossen. 

 
ASZ Walgau West 

Wiesenfeldweg 32 

6820 Frastanz 

T +43 5523 502-1111 

info@asz-walgauwest.at  

www.asz-walgauwest.at 

Bushaltestelle „Feldkircher Straße“ 
Linien 72, 73 und 93 

 

Öffnungszeiten:  

Montag: 07:00 Uhr – 11:45 Uhr 
und 13:00 Uhr – 18:45 Uhr 

Dienstag – Freitag: 07:00 Uhr -
11:45 Uhr und 13:00 Uhr – 16:45 
Uhr 

Samstag: 08:30 Uhr – 11:45 Uhr 
(am 24. & 31.12.2022 geschlossen) 

 

Abfallsammelzentrum Walgau West zieht Zwischenbilanz 

Ausgegebene ASZ-Karten 
mit Stand 31.08.2022: 

Frastanz 1.487 

Satteins 353 

Schlins 330 

Göfis 272 

Schnifis 133 

Düns 87 

Röns 64 

Dünserberg 28 

Gesamt 2.754 

Text und Grafik:  
Marktgemeinde Frastanz 
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Kindergarten Röns 

Das Geheimnis glücklicher Kinder 

Eltern wollen immer das Beste für 
ihr Kind. Sie möchten, dass es ihm 
gut geht und dass es glücklich ist.  

Aber was bedeutet Glück? Ist es die 
Summe aller glücklichen Momente 
im Leben oder eher eine Grundein-
stellung, die man jeden Tag lebt? 
Empfinden Kinder das Glück anders 
als wir Erwachsenen? Aber warum?  

Kinder sind nichts anderes als klei-
ne Menschen. Sie haben die glei-
chen Empfindungen wie die Er-
wachsenen. Also was macht uns 
alle glücklich? 

Wir Menschen sind auf körperliche 
und emotionale Nähe angewiesen, 
damit wir uns geborgen und sicher 
fühlen. 

Gerade Kinder benötigen eine be-
sondere Nestwärme, je jünger sie 
sind. Wenn sie sich in ihrer Familie 
behütet und mit ihren ganz beson-
deren Charakterzügen angenom-
men fühlen, können sie nach drau-
ßen in die Welt gehen und innerlich 
wachsen. Ein glückliches Kind fühlt 
sich von seinem Umfeld verstan-
den. Es wird gehört und akzeptiert. 

Bei unseren Kindern sehen wir, 
dass Glück oft einfach ist: z.B. eine 
Kissenschlacht mit Mama. Glück ist 
ein „Schau mal!“, wenn ein Marien-
käfer auf dem Finger landet. Es 
kann aber auch ein gemeinsames 
Kuscheln, ein gegenseitiges Grimas-
sen schneiden sein oder wenn wir 
auf ein verletztes Knie ein Pflaster 
aufkleben und ein paar tröstende 
Worte sagen, sich an den Füßen zu 
kitzeln oder … 

 

Der Heizkostenzuschuss 2022/ 

2023 des Landes Vorarlberg 

kann im Zeitraum vom 17. Okto-

ber 2022 bis 24. Februar 

2023 beim Wohnsitzgemeinde-

amt beantragt werden und be-

trägt pro Haushalt € 330,--. 

Das monatliche Haushaltsein-

kommen darf höchstens  

a) bei einer alleinstehen-

den bzw. alleinerziehenden Per-

son netto Euro 1.371,--, 

b) bei Ehepaaren, Lebensge-

meinschaften oder sonst zwei in 

einem gemeinsamen Haushalt 

lebenden Erwachsenen netto 

Euro 2.057,--, und 

c) zuzüglich zu a) oder b) bei je-

der weiteren Person im Haushalt 

(insbesondere Kinder) höchstens 

netto Euro 412,-- betragen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sämtliche Einkommen sind durch 

möglichst aktuelle Unterlagen 

(z.B. Pensionsbezugsabschnitt, 

Gehaltszettel, Kontoauszug 

usw.)  nachzuweisen. 

 

Bürgerservice 

Glück ist, sich Zeit nehmen für-
einander. Es bedeutet hinzuhören 
und hinzusehen und sich zu fragen, 
was dein Kind interessiert. 

Der Kindergarten hat nach den lan-
gen Sommerferien seine Türe wie-
der aufgesperrt und viele kleine 
Füße tapsen wieder durch die Kin-
dergartenräume. 

Wir haben heuer 8 Kinder im Kin-
dergarten – vier Mädchen und vier 
Buben. 

Wir wollen wieder viele glückliche 
Momente für und mit euren Kin-
dern schaffen, erleben und in unse-
ren Herzen bewahren. Auf ein fröh-
liches und glückliches Kindi-Jahr 
freuen sich Silvia und Manuela vom 
Kindergarten Röns! 

Ein neues Kindergarten-Jahr beginnt 

Heizkostenzuschuss 

2022/2023 
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Kindergarten Röns 

Einblicke vom letzten Jahr 

Eis essen im Gasthof Löwen 

Fast schon Tradition hat das Eis 
essen im Gasthof Löwen zum Ab-
schluss eines Kindergarten-Jahres. 
Auch heuer durften wir zu Edmund 
Eis essen gehen.  

Mitten am Vormittag, wenn der 
Gasthof eigentlich geschlossen hat 
und Edmund und seine Mannschaft 
alles für die Gäste vorbereitet und 
er sehr viel zu tun hat, durften wir 
einen kurzen Abstecher hineinma-
chen und er verwöhnte uns mit 
einem Eis. Leider war schlechtes 
Wetter und wir konnten nicht auf 
seinem tollen Spielplatz hinten 
spielen. Dafür machten wir seine 
Gaststube unsicher. Das Eis 
schmeckte einfach toll! 

Vielen lieben Dank! 

Tatü, Tata, die Feuerwehr ist da! 

Unsere Kinder statteten der Feuer-
wehr Röns einen Besuch ab. Unter 
unseren Kindergartenkindern wa-
ren viele „Feuerwehr-Kinder“ und 

endlich hatte es mit einem Besuch 
geklappt. Unser Feuerwehrkom-
mandant Martin Barwart selbst hat 
uns alles gezeigt. Er hat uns ge-
zeigt, wo die Ausrüstung jeder ein-
zelnen Feuerwehrfrau und jedes 
einzelnen Feuerwehrmannes ist. 
Jedes „Feuerwehr-Kind“ musste 
dann sofort wissen, wo sein Papa 
die Jacke, Schuhe, Helm usw. 
hatte. 

Weiter ging es danach mit einer 
Führung durchs Gebäude, vom Kel-
ler bis zum Büro. Vom Schlauch-
turm bis zur Einsatzzentrale. Auf 
dem Ortsplan mussten wir dann 
die Häuser der einzelnen Kinder 
suchen. Und wie das mit einem 
Feuerwehr-Alarm und dem 
„Piepser“, den jeder Feuerwehr-
mann immer dabei hat funktio-
niert, hat uns Martin ganz genau 
erklärt. 
Besonders die Einsatzfahrzeuge 
sorgten bei den Kindern für Begeis-
terung. Diese durften nicht nur von 
außen angeschaut werden, son-
dern auch von innen. Was es da 
alles zu sehen gab! Höhepunkt war 
aber für alle Kinder natürlich die 
Fahrt mit dem Feuerwehrauto! 

Vielen herzlichen Dank an die Feu-
erwehr Röns für ihren Einsatz und 
ganz besonders an Martin Barwart 
für den schönen Nachmittag. 

 
 

Text u. Fotos: Manuela Eberle 
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Kindergarten Röns 

Raus in die Natur  

hieß es im Juni für die Kindergärtler 
und ihre Papas. 

Mit unserem vollgepackten Boller-
wagen brachen wir auf zum Rönser 
Weiher. Im Morgenkreis begrüßten 
wir mit einem Lied den Wald und 
machten uns bewusst, dass wir 
Gäste im Wald sind und achtsam 
mit Pflanzen, Bäumen und Tieren 
sind. 

Wir lauschten den Geräuschen des 
Waldes – wir hörten das Zwitschern 
der Vögel, das Plätschern des Ba-
ches, die Regentropfen und vieles 
mehr. Auch schnupperten wir die 
frische Waldluft und die Düfte der 
verschiedenen Sträucher, Gräser 
und Nadelbäumen. 

Text u. Fotos:  
Silvia Gassner-Stark 

Einblicke vom letzten Jahr 

Täglich nach der Jause hatten die 
Kinder nun die Möglichkeit, ihrer 
Fantasie freien Lauf zu lassen und 
den Wald zu erkunden. Es entstan-
den schöne Mandalas aus Natur-
materialien und ein „Zwergen-
wald“. 

Die Kinder fischten Fische mit An-
geln und Kescher und konnten sie 
beobachten bevor sie wieder frei 
gelassen wurden. Sie hüpften ins 
Wasser und sprangen über Wur-
zeln. 

Sophias und Jonas Papa Patric hat 
mit den Kindern sogar ein wunder-
schönes Insekten-Hotel gebaut. 
Das steht jetzt vor dem Kindergar-
ten und inzwischen sind schon vie-
le Insekten eingezogen. 

Das Highlight fand dann am letzten 
Tag statt. Sie machten mit den Pa-
pas Feuer und grillten Stockbrot 
und konnten den letzten Tag noch-
mals so richtig genießen, bevor wir 
uns wieder auf den Heimweg 
machten. 

Auch wenn es eine etwas nasse 
Waldwoche war, hat es einen rie-
sen Spaß gemacht. Wir konnten 
wertvolle Erfahrungen und schöne 
Erlebnisse sammeln. Ein großes 
Dankeschön gilt natürlich den Pa-
pas für die tolle Unterstützung.  
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Volksschule Röns 

Einblicke vom letzten Schuljahr 

INATURA 

Am Montag, den 20. Juni, fuhren 
die Kinder der Volksschule mit dem 
Bus und Zug nach Dornbirn zur  
INATURA. Nachdem wir gemein-
sam das Museum besucht hatten, 
erwartete uns ein spannender 
Workshop mit dem Thema „Die 
verrückte Welt der Tiere“. Auf ei-
ner großen Leinwand zeigte uns 
Inatura-Führer Philipp zahlreiche 
Bilder und Videos von faszinieren-
den Tieren und deren besonderen 
Eigenschaften, wie z.B. der Nasen-
affe, der Axolotl, die fliegenden 
Fische, der Winkerfrosch und der 
Tanz des Paradiesvogels. Nach     
ein paar lustigen Tier-Schnapp-
schüssen folgte der spannendste 
Moment unseres Ausflugs. Die Kin-
der durften zuerst einen Korallen-
fingerlaubfrosch und anschließend 
eine Stabheuschrecke in den Hän-
den halten. 

Nach dem Workshop verweilten 
wir noch ein bisschen im Museum 
und schauten uns die Sonderaus-
stellung „Tüftelgenies“ an, bevor 
wir wieder die Heimreise antraten. 

Vorarlberg-Museum 

Einen Ausflug in die Landeshaupt-
stadt Bregenz zum Vorarlberg-
Museum machten wir am 24. Juni 

2022. Im Zuge des Workshops „Auf 
eigene Gefahr“ durften wir die ver-
schiedenen Räume erkunden und 
beschäftigten uns mit dem Thema 
„Schutz – Wie schütze ich mich und 
meinen Körper, mein Haus, meine 
Umwelt…“. Am aufregendsten fan-
den die Kinder sicher das Spiegelka-
binett. Anschließend erzählte uns 
die Führerin Nadine die Geschichte 
vom Museumsgeist. Gemeinsam in 
der Gruppe schafften wir es, die 
vier Rätselfragen zu beantworten, 
den Zahlencode für den Tresor her-
auszufinden und den Geist endlich 
zu befreien. Nach diesem Erfolg 
durften wir noch ein eigenes 
Schutzschild basteln und es mit 
Edelsteinen zu verzieren. 

 

Musical „Das Dschungelbuch“ 

Eine neue zeitkritische Version des 
Musicals „Das Dschungelbuch“ 
brachte die MMS Thüringen am    
28. Juni zur Aufführung. Einige El-
tern brachten uns nach Thüringen, 
damit wir dieses tolle Projekt genie-
ßen konnten.  Die musikalischen 
Leistungen der Sänger und Instru-
mentalisten und auch die Kostüme 
waren sehr beeindruckend. Nach 
der Aufführung verbrachten wir 
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Volksschule Röns 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schuljahr 2022/23 

Schulbeginn 

Im heurigen Schuljahr besuchen 24 
Kinder unsere Schule. 15 Kinder 
sind in der Grundstufe I, davon 10 
in der ersten Schulstufe und 5 in 
der zweiten. In der Grundstufe II 
sind 9 Kinder, 5 in der dritten Schul-
stufe und 4 in der vierten Schul-
stufe. 

Unsere Schule ist heuer zweiklas-
sig, unterrichtet wird die Grundstu-
fe I von Susanne Sonderegger und 
Magdalena Pfefferkorn, die Grund-
stufe II von Dir. Kornelia Gröfler. 

Magdalena Pfefferkorn, unsere 
neue Lehrerin, unterrichtet Sachun-
terricht, Werken, Bewegung und 
Sport und Förderunterricht. 

noch ein bisschen Zeit am Spiel-
platz, bevor wir wieder mit dem 
Bus nach Röns zurückfuhren. 

 

Schuljahres-Abschlussfest 

Am Ende des letzten Schuljahres 
war es wieder möglich, gemeinsam 
mit Familie und Freunden zu feiern. 

So planten die Schülerinnen und 
Schüler mit viel Begeisterung ihr 
Fest, mit Liedern, Gedichten, Thea-
ter, Tanz und Witzen, es entstand 
ein abwechslungsreiches Pro-
gramm. 

Und am 1. Juli war es dann soweit: 
Unsere zahlreichen Gäste nahmen 
im Magnussaal Platz, genossen die 
unterhaltsame Aufführung, und es 
gab viel Applaus für die Kinder, die 
als Schauspieler*innen und Musi-
ker*innen mit Freude und Spaß auf 
der Bühne sangen, tanzten und er-
zählten. 

Anschließend, bei Getränken und 
Snacks, unterhielten sich die Er-
wachsenen noch gut, und die Kin-
der konnten sich in der Spätnach-
mittagssonne beim Spielen draußen 
so richtig austoben. 

 

 

Einblicke vom letzten und neuen Schuljahr 

Familienpass Kalender 2023 

Ein Familienalltag ist voll mit 

Terminen. Deshalb muss das Le-

ben zwischen Schule, Beruf und 

Freizeit gut organisiert sein. Der 

Familienpass-Kalender unter-

stützt Familien dabei, ih-

ren Familienalltag zu ma-

nagen und stets den nöti-

gen Überblick zu bewah-

ren. Im handlichen A5-

Format ist der Alltagspla-

ner praktisch für die Hand-

tasche, aber auch dekora-

tiv für die Wand. 

 

Bei all den Verpflichtun-

gen ist die freie Zeit mit 

der Familie besonders wertvoll. 

Deshalb hat das Familienpass-

Team gemeinsam mit den Part-

nerbetrieben wieder einen erleb-

nisreichen und informativen Mix 

an Freizeitvorschlägen für Klein 

und Groß zusammengestellt. Mit 

dem Familienpass können die 

Freizeitangebote zu besonders 

familienfreundlichen Preisen ge-

nutzt werden. 

Der Kalender kann ab Ende Okto-

ber im Gemeindeamt oder im 

aha Dornbirn, Bregenz und Blu-

denz gratis abgeholt werden 

oder per E-Mail an in-

fo@familienpass-vorarlberg.at 

bestellt werden.  

Familienpass 

mailto:info@familienpass-vorarlberg.at
mailto:info@familienpass-vorarlberg.at
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Volksschule Röns 

 

Der Familienpass für 2023 

Mit den Familienpass NEWS er-

halten alle Familien 

im Dezember auch 

den Familienpass für 

das Jahr 2023. Zu-

dem enthält jeder 

Brief den Zugangscode für die 

Familienpass-App. Mit der App 

haben Familien den Familien-

pass immer digital dabei und 

sind jederzeit auf dem Laufen-

den, wo was los ist. Schnell und 

übersichtlich können aktuelle 

Tipps und Sonderaktionen abge-

rufen werden. Außerdem bietet 

die App eine Übersicht über die 

zahlreichen Partnerbetriebe in 

ganz Vorarlberg. Die App steht 

zum Gratis-Download im App 

Store oder bei Google Play zu 

Verfügung.  

 

Im digitalen Familienpass wird 

die Jahreszahl automatisch aktu-

alisiert. Den digitalen Familien-

pass können Familien gern beim 

Familienskitag am 15. Jänner 

2023 vorweisen.  

 

Text u Bilder: 
Vorarlberger  
Familienpass 

 

 

 

die Kinder entdeckten gleich die 
Ballkiste, so wurde unsere Pause 
mit einigen Ballspielen verlängert. 

In Schnifis am Spielplatz trafen wir 
dann auf eine große Gruppe mit 
Schüler*innen aus der MS Nenzing, 
da gab es viel zu sehen, und auch 

hier konnten wir ausgiebig 
spielen. 

Pünktlich um halb eins wa-
ren wir nach dieser schönen 
Wanderung wieder zuhause.  

 

Texte und Fotos:  

Kornelia Gröfler,                      
Susanne Sonderegger 

Herbstwandertag 

Wir nutzten das schöne Wetter in 
der zweiten Schulwoche und wan-
derten am Donnerstag von Röns 
über Düns nach Schnifis. Auf dem 
neuen Sport- und Spielplatz in Düns 
machten wir unsere erste Rast, und 

Aktuelles von der VS Röns 

Familienpass 

Wechsel in der Schülerbetreuung 

Angela Amann hat ihre Tätigkeit in 
der Schülerbetreuung mit Ende des 
vergangenen Schuljahres auf eige-
nen Wunsch beendet. In diesem 
Schuljahr werden die Kinder von 
Patrizia Madlener und Gerlinde 
Jenni betreut. Derzeit besuchen am 
Dienstag 18 Kinder und am Don-
nerstag 2 Kinder die Schülerbetreu-
ung. Nach dem gemeinsamen 
Mittagstisch und Erledigung der 
Hausaufgaben bleibt den Kindern 
genügend Zeit für gemeinsames 
Spielen und für Aktivitäten im 
Freien. Für die Schülerbetreuung 
am Donnerstag sind noch Plätze 
frei! 

Wir möchten uns bei Angela herz-
lich für ihre wertvolle Arbeit in den 
letzten 2 Jahren bedanken und 

wünschen ihr alles Gute. Patrizia 
und Gerlinde heißen wir herzlich 
willkommen und wünschen ihnen 
viel Freude bei ihrer Arbeit. 

 

Bgm. Michael Ammann 

Patrizia beim Malen mit den Kindern 
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Ortsfeuerwehr Röns 

Probentätigkeiten – Ausrückun-
gen 

Am 16. September starteten wir 
nach der Sommerpause wieder mit 
den Herbstproben bei den Aktiven 
sowie der Feuerwehrjugend. 

Bei insgesamt 7 Proben werden die 
verschiedensten Abläufe wieder 
geprobt, um im Ernstfall optimal 
vorbereitet zu sein. Bei einer Ge-
meinschaftsübung am 21. Oktober 
in Röns können wir dabei auch die 
Zusammenarbeit mit der Nachbar-
wehr aus Düns vertiefen, bevor am 
28. Oktober die Abschlussübung 
der Vierklang-Feuerwehren inkl. 
24h Tag der Feuerwehrjugend in 
Düns auf dem Programm steht. Zu-
dem findet am 31. Oktober die 
diesjährige Kreisübung in Schnifis 
statt. 

 

Olympiade 

Wie bereits beschrieben war die 
Olympiade ein einmaliges Erlebnis. 

Am Sonntag hieß es dann früh raus 
und ab nach Hause. Dort wartete 
bereits die nächste Überraschung 
auf uns. Bei strahlendem Sonnen-
schein erwarteten uns beim Feuer-
wehrhaus neben etlichen Feuer-
wehrkameraden aus den benach-
barten Ortschaften unzählige 

Aktuelles von der Feuerwehr Röns 

Ein willkommener Beitrag für 

unsere „Vereinskasse“ ist die 

Papiersammlung. Bei allen, die 

ihr Altpapier fleißig 

sammeln und gebün-

delt oder in Kartons 

verpackt auf die Stra-

ße stellen, möchten 

wir uns bedanken. 

Die Sammeltermine 

entnehmen Sie wie 

immer aus dem Müll-

kalender oder aus 

den Ankündigungen 

im Walgaublatt. Die 

nächsten Termine sind wie folgt: 

 

 

 

 

 

Am Samstag, den 15. Oktober 

führte die Feuerwehr die jährli-

che Haussammlung durch. Für 

die freundliche Aufnahme, die 

netten Gespräche und nicht zu-

letzt für ihre finanzielle Unter-

stützung bedanken sich unsere 

Haussammler recht herzlich. 

Papiersammlung 

05. November 2022 

07. Jänner 2023 

Haussammlung 
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Aktuelles von der Feuerwehr Röns 

 

Ortsfeuerwehr Röns 

Freunde, Bekannte und Familie um 
unseren Erfolg noch einmal gebüh-
rend zu feiern, was wir nach der 
offiziellen Übergabe der Goldme-
daille auch bis in die späten Abend-
stunden taten. 

Die Olympiade in Celje ist vorbei, 
eine Woche mit unglaublichen Ein-
drücken und Emotionen. Vor allem 
durch die vielen Personen, die uns 
dies ermöglicht haben, und vor al-
lem „Mittendrin statt nur dabei“ 
waren. 

Dass wir diese Zeit der Entbehrun-
gen allen unseren Fans und Unter-
stützern, Trainern, Familien, Freun-
den, Sponsoren mit der Goldme-
daille zurück geben konnten ist um-
so schöner. 

Vielen Dank an alle unsere Fans vor 
Ort sowie jene die uns online die 
Daumen gedrückt haben. Noch 
mehr an alle, die die Heimkehr und 
den Empfang zu einem solch un-
glaublichen Erlebnis machten. 

Wir ziehen unseren Hut vor allen 
österreichischen Gruppen, alle ha-
ben ihren Teil dazu beigetragen, 
dass die Woche in Slowenien un-
vergesslich bleibt!! Die Ergebnisse 
zeigen wozu wir in allen Disziplinen 
im Stande sind und „I am from Aus-
tria“ definitiv gefeiert werden kann. 
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Ortsfeuerwehr Röns 

Doch war das noch nicht das Ende 
der Bewerbe in diesem Jahr. 

Die Saison 2022 haben wir am Wo-
chenende vom 26. – 28. August in 
St. Pölten sehr erfolgreich abge-
schlossen. Bei den Bundesfeuer-
wehr Leistungsbewerben konnten 
wir nochmals aufzeigen, dass wir 
unsere Form von der Olympiade in 
Celje mitgenommen hatten. 

Den Bronze-Lauf konnten wir in der 
hervorragenden Zeit von 31,08 Se-
kunden, den Silber-Lauf in 35,54 
Sekunden absolvieren. Beide Male 
fehlerfrei und ebenfalls mit sehr 
guten und praktisch identen 
Staffellaufzeiten. 

Am Ende konnten wir uns in einem 
hochklassigen Feld über den 6. 
Platz in Bronze und den 5. Platz in 
Silber freuen, in beiden Klassen mit 
jeweils fast 150 teilnehmenden 
Gruppen. Somit konnten wir uns 
wieder einmal ganz vorne unter 
den stärksten Gruppen Österreichs 
platzieren und Vorarlberg stolz prä-
sentieren. 

Herzliche Gratulation auch an die 
Gruppen aus Düns, Ludesch und 
Schnifis, die sich ebenfalls im abso-
luten Spitzenfeld platzieren konn-
ten. 

Neben vielen Trainings, Terminen 
sowie vielen Kilometern im Auto ist 
es umso schöner, die Saison mit 
solchen Leistungen abzuschließen. 
Viele Freundschaften und Erinne-
rungen bleiben nach dieser Saison, 
dafür und für die vielen Unterstüt-
zer, Sponsoren und Helfer möch-
ten wir nochmals Danke sagen. 

Und wie heißt es so schön: Nach 
der Saison ist vor der Saison! 

Aktuelles von der Feuerwehr Röns 

Während den kom-

menden Wintermonaten… 

bitten wir Sie wieder zu beach-

ten, dass die Zufahrtsmöglich-

keiten zu allen Objekten nicht 

durch parkende Autos o.ä. be-

hindert werden. 

Ebenfalls möchten wir darauf 

hinweisen, dass Hydranten nicht 

mit Schnee zugeschüttet werden 

dürfen. 

 

 

 

Info 

Bereit für eine Schnupperprobe 
bei der Feuerwehrjugend Röns? 

Seit 2017 ist die Feuerwehrjugend 
ein Teil der Freiwilligen Feuerwehr 
Röns und bildet Jugendliche für die 
Tätigkeit im Aktivdienst aus. 

Neben praktischen und theoreti-
schen Einsatzübungen nehmen wir 
auch an Bewerben teil und sorgen 
gleichzeitig für die passende Porti-
on an Action und Spaß durch Aus-
flüge & Events! 

Bei den ersten Herbstproben konn-
ten wir einige Interessierte mit viel 

Spaß und Einsatz zum Schnuppern 
begrüßen. 

Für alle anderen interessierten Kin-
der/Jugendliche im Alter zwischen 
10 und 16 Jahren, gibt es sonst 
noch bis Anfang November jeden 
Freitag von 18:00 - 19:30 Uhr die 
Möglichkeit sich selbst ein Bild zu 
machen und bei den Proben mitzu-
machen. 

Wir freuen uns auf dein Kommen! 

Das Team der Feuerwehrjugend 

 

Text: Heidi Muther 

Fundgegenstände: 

Auf dem Gemeindeamt wurden 

folgende Fundgegenstände ab-

gegeben: 

  

• Armband mit Lebensbaum 

• Bernsteinkette 

• Kameraabdeckung Nikon 

• schwarze Sonnenbrille  

• rote Kindersonnenbrille 

• Kinderhandschuhe 

• Spielzeugmotorrad 

• Schlüssel 

• Flachmann 

• Rucksack 

• Schal 

• Mütze 

• beige Strickjacke 

• Goldenes Schutzengelkettchen 

  

Die Fundsachen können vom 

Besitzer auf dem Gemeindeamt 

abgeholt werden.  

  

Bürgerservice 

Text: Christian Fresser 
Fotos: OF Röns 
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Aktuelles von der Jungfeuerwehr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Text: 
Robin Summer  
Foto: OF Röns 

Ortsfeuerwehr Röns 

3. Platz beim Landesjugendfeuer-
wehrwettbewerb erreicht! 

Am 2.7.2022 fand in Schnifis der 
Landesfeuerwehrwettbewerb für 
die Feuerwehrjugend statt. Die 
Rönser Jugendfeuerwehr sowie die 
Wettkampfgruppe nahmen dort 
teil. Mit den Trainern Tobias Am-
mann und Reinhard Bolter übten 
wir einige Wochen hart für diesen 
Tag. Wir und die Dünser Jugendfeu-
erwehr bildeten gemeinsam ein 
Team,  da die Rönser zu wenig Leu-
te hatten. Beim Wettbewerb absol-
vierte die Rönser Jugend einen fast 
fehlerfreien technischen Bewerb 
und einen sehr schnellen Staffel-
lauf. Diese tolle Leistung reichte 
dann zur Freude aller für den sen-
sationellen dritten Platz in der Kate-
gorie Bronze. Nach der Siegereh-
rung wurde der Pokal entsprechend 
gefeiert! 

 

Fanreise zur Olympiade 

Am 21.7.2022 hieß es für den Rön-
ser Fanclub unserer Bewerbergrup-
pe früh aufzustehen. Der Fanbus 
verließ um Punkt 6:00 Uhr das Dorf. 
Der hochmotivierte Fanclub sorgte 
sofort für gute und lustige Stim-
mung im Bus. In Maribor angekom-
men, gab es noch einen schönen 
und gemütlichen Ausklang, denn es 
hieß für den darauffolgenden Tag 
fit und erholt zu sein. 

Am darauffolgenden Tag  - ab nach 
Celje ins Olympiastadion. Im Stadi-
on angekommen breiteten wir uns 
großflächig aus. Als es so weit war 
und unsere Rönser Kameraden ein-
liefen, warteten wir gespannt und 
sehr nervös auf den Angriffsbefehl.  

Nach einem perfekten Lauf und 
einem gut absolvierten Staffellauf 
war Gold für die Gruppe garantiert.  
Die Stimmung des Fanclubs war 
emotional, tränenreich und glück-
lich. Nach einem schönen Ausklang 
mit der Gruppe ging es am Sonntag 
wieder nach Hause. 

„So a tolle Fanreise hon i noch 

nia erläbt!“ 

Manfred Morscher, ehemaliger 

Bezirksfeuerwehrinspektor 

Text:  
Johannes Ammann 

Foto: OF Röns 
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Ortsfeuerwehr Röns 

Seifenkistenrennen der Jugend-
feuerwehr 

Am 10. September fand in Düns 
das Seifenkistenrennen für die Feu-
erwehrjugend des Landes statt. 
Elisabeth Ammann vertrat die Rön-
ser Jugendfeuerwehr und erreichte 
im Team mit Laura Peschl und Ade-
le Fritsch den 30. Platz. Als Preis 
bekam jeder von ihnen einen Lea-
therman und eine Trinkflasche. Lei-
der gab es nur einen gewerteten 
Durchgang, weil das schlechte 
Wetter keinen zweiten Lauf zuließ. 

Aktuelles von der Jungfeuerwehr 

Schlaf als großes Thema 

Babys benötigen Zeit, um einen 

eigenen Schlafrhythmus zu fin-

den und sich an die Nacht als 

Hauptschlafperiode zu gewöh-

nen. Das Gehirn des Babys ver-

arbeitet im Schlaf Erlebtes, Ner-

venzellen verknüpfen sich, das 

Gehirn kann weiterwachsen und 

sich optimal entwickeln.  

Gerade beim ersten Kind erhal-

ten Eltern viele Tipps und Emp-

fehlungen zum Thema Schlaf, 

welche häufig der eigenen Intui-

tion widersprechen und für Unsi-

cherheit sorgen. 

Ein Kind entwickelt das Gefühl 

von Geborgenheit, wenn es 

spürt, dass Eltern sicher und zu-

verlässig auf seine Bedürfnisse 

reagieren. Das hat ebenfalls po-

sitive Auswirkungen auf das 

Schlafverhalten. Diplomiertes 

Pflegefachpersonal und Hebam-

men der connexia Elternbera-

tung klären auf und ermutigen 

Eltern zu einem bindungsorien-

tierten Verhalten.  

 

Empfehlungen für eine gute 

Nacht 

• Der Aufenthalt an der fri-

schen Luft für zumindest eine 

halbe Stunde am Tag fördert 

das Ein- und Durchschlafen. 

• Müdigkeitsanzeichen erken-

nen und das Kind erst zum 

Schlafen legen, wenn es mü-

de (nicht übermüdet) und 

entspannt ist. 

• Einschlafrituale zelebrieren 

ist hilfreich. 

Die “Fire Girls” waren ein geniales 
Team, hatten viel Spaß und fuhren 
ein tolles Rennen! 

 
Text und Foto: Elisabeth Ammann  

 

Connexia 
Elternberatung 

Ort:  Magnussaal Röns 

am Samstag,  5. November 2022  
um  19.30 Uhr 

Einlass und Getränkeausschank ab 
19.00 Uhr 

Eintritt  € 12,- der gesamte Betrag 
kommt dem Waisenprojekt in Mda-
bulo, Tansania zugute. 

Wir freuen uns auf euer Kommen! 

Die zu dem Zeitpunkt vorgeschrie-
benen Corona Maßnahmen bitten 
wir einzuhalten. 

 

Text u. Foto: Reinold Amann 
www.eineweltgruppe.at 

Einladung zum 2.  Vortragsabend mit 
Reinold Amann 
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Magnus Chor Röns 

Am 3. September diesen Jahres 
gestaltete der Magnus Chor Röns 
die Festmesse anlässlich des Patro-
ziniums in Röns mit. Der Chor gab 
unter der Leitung von Theresia 
Dünser bei dieser Messe mit ho-
hem Besuch Lieder aus der Deut-
schen Messe in F-Dur von Alfred 
Hochedlinger zum Besten. Beglei-
tet wurde der Chor von Hanna 
Kaufmann am Piano. Es machte viel 
Freude. 

Patrozinium Röns mit Bischof Benno Elbs 

Weitere musikalische Highlights 
präsentierte das Bläserensemble 
und Organist Otto sowie ein kleiner 
Schülerchor.  Anschließend gab es 
einen feinen Umtrunk auf dem 
Kirchplatz, bei dem alle den schö-
nen Abend ausklingen lassen konn-
ten. 

 

Text: Theresia Dünser 
Foto: Wolfgang Ehrenberger 

• Zubettgehen sollte Freude 

machen. 

• Beim Abendessen auf die 

Bedürfnisse und den Entwick-

lungsstand des Kindes ach-

ten. 

• Blaues Licht von Smartpho-

nes und Tablets erschwert 

das Einschlafen. Aus diesem 

Grund sollte zwei Stunden 

vor dem Zubettgehen elekt-

ronischer Medienkonsum 

vermieden werden. 

• Eltern dürfen die NÄHE zu 

den Kindern genießen, ohne 

Sorge zu haben, sie dadurch 

zu verwöhnen. 

 

Für den Schlaf gibt es kein Allge-

meinrezept, jedoch können indi-

viduelle Beratungen dabei hel-

fen, einen guten Weg im Sinne 

eines entspannten Familienall-

tags zu finden. Dafür stehen 

Ihnen die Mitarbeiterinnen der 

connexia Elternberatung gerne 

zur Verfügung. 

 

 

Text: Connexia  Elternberatung 

 

 

 

 

 

 

Connexia 
Elternberatung 

Walgau Wiesen Wunder Welt 
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Rönser Faschingsnarra 

Das 11. Rönser Narren Fescht 

Lust auf Schnee? Monstermäßig 

günstige Ski-Saisonkarten 

Der nächste Winter kommt be-

stimmt! Ab Oktober startet in 

einigen Skigebieten der Vorver-

kauf der Winter-Saisonkarten. 

Mit der aha card können Ju-

gendliche auch heuer kräftig 

sparen. Sie bekommen ermäßig-

te Saisonkarten für Ski Arlberg, 

Montafon Brandnertal Card, 

Sonnenkopf, 3TälerPass und 

Ländle Card. Einfach Gutschein 

runterladen, ausfüllen und zu-

sammen mit der aha card die 

ermäßigte Saisonkarte holen. 

Alle Infos gibt es unter 

www.aha.or.at/winteraktion. 

Hier finden Sie auch Infos zu 

weiteren monstermäßigen aha 

card Angeboten wie Prozente 

auf sportliche Outdooroutfits 

oder das Wintersortiment. 

Gewinnen mit der aha Lehr-

lingscard 

Die aha Lehrlingscard ist die Ju-

gendkarte für Vorarlbergs Lehr-

linge – sie begleitet sie durch 

ihre Lehrzeit und bietet ihnen 

zahlreiche Vorteile. Außerdem 

ist sie in Vorarlberg offiziell an-

erkannter Altersnachweis und 

Zugang zu aha plus für Jugendli-

che, die sich engagieren.  

aha– Jugendinfo 

Am 10.09.2022 wurde in die Rön-
ser Sandgrube geladen. Obmann, 
Organisator und treibende Kraft 
unseres Vereines ist Wolfgang Ke-
ckeis. Wir sind zwischen November 
und Aschermittwoch auf Faschings-
umzügen unterwegs.  

Diesmal haben wir wiederum keine 
Mühen gescheut, um für alle eine 
„fette Party“ beim Rönser Grün-
müllsammelplatz auf die Beine zu 
stellen. 

Wie jedes Jahr war natürlich unser 
Faschingswagen der Mittelpunkt 
der Party. Dieser nicht zu überse-
hende umgebaute Karren diente 
nicht nur als Standort unserer bei-
den DJ´s, die mit ihrem Sound bei 
jung und alt für Partylaune sorgten, 
sondern auch für die, mit viel Ar-
beit errichtete Bar, die einige unse-
rer Gäste kaum verlassen wollten. 

Wir bedanken uns bei allen Gästen, 
Helfern und Vereinsgönnern. 

Wir freuen uns schon auf das 12. 
RÖNSER NARREN FESCHT im nächs-
ten Jahr.  

 
Text: Alexander Fijatkowski  

Fotos: Rönser Faschingsnarra 

http://www.aha.or.at/winteraktion
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Obst– und Gartenbauverein Röns 

Sommer-Ausflug des OGV-Röns 

Am Samstag, den 20.8.22 fand der 
Ausflug des OGV Röns in den Bre-
genzerwald statt. Die wunderbare 
Fahrt führte uns nach Hittisau zum 
SONI-Kräutergarten. Bei Sonnen-
schein zeigte uns Sonja Schwarz-
hans die Vielfalt ihres Kräutergar-
tens. Wir erhielten viele Informati-
onen über den Anbau und die Ver-
arbeitung der Kräuter. Im An-
schluss konnten wir die leckeren 
Kräutervariationen mit selbstgeba-
ckenem Brot verköstigen. Danach 
ging die Reise weiter ins Gasthaus 
Kanisfluh in Schnepfegg, wo wir 
einen feinen Nachtisch bekamen. 
Ein kurzer Fußmarsch führte uns 
hinunter nach Schnepfau, bevor 
wir uns wieder auf die Heimfahrt 
zurück nach Röns machten. 
Vielen lieben Dank an Reinold Mar-
tin für die großartige Organisation 
des Ausflugs! 

 

Aktuelles vom Obst– und Gartenbauverein 

Der Weg zur aha Lehrlingscard 

ist ganz einfach:  

Bitte die Online-Anmeldung   

unter www.aha.or.at/karte-

bestellen ausfüllen und beim 

Auswählen der Karte auf „aha 

Lehrlingscard“ klicken.  

welt weit weg Infostunden 

Die Zelte im Ländle abbrechen 

und für ein paar Monate die 

Welt kennenlernen: Antworten 

auf offene Fragen und Inspiratio-

nen für den Aufbruch in fremde 

Welten bieten die welt weit weg 

Infostunden. Organisationen 

und erfahrene Globe-

trotter*innen informieren aus 

erster Hand über die verschiede-

nen Möglichkeiten. 

 

Dienstag, 8. November 2022, 

18.30 Uhr 

Praktikum im Ausland, online 

über Zoom 

 

Dienstag, 15. November 2022, 

19 Uhr 

ESK-Infoabend, Jugend- und Kul-

turzentrum Between Bregenz 

 

Dienstag, 6. Dezember 2022, 

18.30 Uhr 

Nützliche Tipps & Tricks für dei-

ne Reiseplanung, online über 

Zoom 

 

aha– Jugendinfo 

Komposterde einfach selbst ge-
macht 

Am Samstag, den 24.09.2022 fand 
in Röns ein lehrreicher Kurs zum 
Thema Kompostieren statt, an dem 
16 Mitglieder und Interessierte teil-
nahmen. Referent Bernhard Huch-
ler erklärte uns die verschiedenen 
Kompostierungsmöglichkeiten für 
Haus und Garten. Er erklärte die 
Bedeutung eines ausgewogenen 
Kohlenstoff-/Stickstoffverhältnisses 
im Kompost, betonte die positiven 
Eigenschaften der verschiedenen 
Mineralien und Spurenelemente 
und schilderte, wie man sich im 
Garten versehentlich Schädlinge 
züchten kann. 

Im Praxisteil des Nachmittags be-
staunten wir eine Kiste zur Wurm-
kompostierung und sahen, wie man 
eine Kompostmiete aufbauen wür-
de, wenn die Materialien in der 
richtigen Grobheit und Beschaffen-
heit vorhanden sind. 

Anschließend tauschten wir uns bei 
Kaffee und Kuchen noch gemütlich 
über so manche Garten - Themen 
aus. Vielen Dank an Bernhard für 
den lehrreichen Vortrag und bis 
zum nächsten Mal! 

 

http://www.aha.or.at/karte-bestellen
http://www.aha.or.at/karte-bestellen
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Erntedankfrühstück 

Am Sonntag, den 02.10.2022 fand 
im Anschluss an den Gottesdienst 
in Röns zum ersten Mal das Ernte-
dankfrühstück des Obst- und Gar-
tenbauvereins statt. Viele Kinder 
folgten der Einladung und brachten 
köstlich bunte Erntedankkörbchen 
mit, die mit einem kleinen Überra-
schungsgeschenk belohnt wurden. 
Im alten Schulhüsle konnten Groß 
und Klein ein feines Sonntagsfrüh-
stück genießen und sich über aller-
lei Ernteerfolge austauschen.  

Vielen Dank an Reinold, Astrid, 
Theresia (Resi) und Ilse für die 
wunderschön geschmückte Kirche! 
Ein großer Dank an Irene, die uns 
mit köstlichem Brot versorgte und 
an Ilse, Marianne, Karin und Angela 
für Ihre leckeren Backwaren! Eben-
so möchte ich mich bei meinen 
Vorstandskolleginnen und alle, die 
uns unterstützt haben, für Ihre Hil-
fe bei der Organisation bedanken. 
Ich hoffe, dass wir diese gelungene 
Veranstaltung nächstes Jahr wie-
derholen können. 

Text u. Fotos: Monika Ammann 

 
Mittwoch, 14. Dezember 2022, 

19 Uhr 

ESK-Infoabend, Graf Hugo Feld-

kirch 

 

Infos zu Inhalten und Anmel-

dung findet man unter 

www.aha.or.at/welt-weit-weg. 

 

Zweimal sporteln, einmal zah-

len 

Zwei haben Spaß, eine*r zahlt – 

so heißt das Motto der 2für1-

Aktion der aha card. Der Herbst 

wird sportlich: Im November 

gehen im Aquaria Oberstaufen 

zwei baden und eine*r zahlt, 

außerdem gibt es Ermäßigungen 

in der Funworld in Hard. Und im 

Dezember gilt „2für1“ auf dem 

Eislaufplatz Hard. Nur im Dop-

pelpack und gegen Vorlage der 

aha cards. Detaillierte Infos zu 

den 2für1-Aktionen findet man 

unter www.aha.or.at/2fuer1. 

 

 

Text u. Fotos: aha – Jugend-
informationszentrum  

Vorarlberg 
 
 
 
 
 
 

aha– Jugendinfo 
Obst– und Gartenbauverein Röns 

Aktuelles vom Obst– und Gartenbauverein 

Digitale Geräte wie Smartphones, 
Smart TVs, Tablets etc. sind heute 
aus dem Alltag nicht mehr wegzu-
denken. Kein Wunder also, dass 
digitale Medien für Kinder schon 
sehr früh einen großen Stellenwert 
einnehmen. Zusätzlich üben diese 
Geräte mit ihren vielfältigen Funkti-
onen eine beinahe unheimliche 
Faszination auf Kinder und Jugend-
liche aus und es ist immer wieder 
eine Herausforderung sie davon 
wegzubringen. Nicht selten ge-

winnt man den Eindruck, dass sie 
regelrecht nach diesen Geräten 
„süchtig“ sind. 

Einladung zum Vortrag für Eltern/Bezugspersonen 
"Umgang mit digitalen Medien" 

Freitag, 11. November 2022, 19:00 Uhr, 

Mehrzwecksaal Düns  

Mitzubringen: Handy oder Tablet  

Der Eintritt ist frei. Begrenzte Sitzplätze 

http://www.aha.or.at/welt-weit-weg
http://www.aha.or.at/2fuer1
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Am 13.09.2022 fand die Vollver-
sammlung der Agrargemeinschaft 
Röns im Gasthaus Löwen statt. 

Obmann Vonbrül Magnus konnte 
wieder eine Vielzahl der Agrarmit-
gliedern begrüßen. Neben den übli-
chen Tagesordnungspunkten stan-
den in diesem Jahr auch Neuwah-
len auf dem Programm. Nach 15 
Jahren als Obmann wollte Magnus 
Vonbrül, sein Amt in jüngere Hände 
legen. Als neue und erste Obfrau 
der Agrargemeinschaft Röns konnte 
nach Wahl auf der Vollversamm-
lung und konstituierender Sitzung 
Frau Birgitt Ehe gewonnen werden. 
Als Stellvertreter und Entsandter 
der Gemeinde Röns steht weiterhin 
Robert Keckeis zur Verfügung. 
Komplettiert wird das Team durch 
Martin Barwart, Christian Gohm 
und Ellen Zimmer, als Kassierin fun-
giert weiterhin Anita Ehrenberger. 
Neuer Aufsichtsratsvorsitzender ist 
Johannes Erne (Stellvertreter Otto 
Barwart) sowie Bürgermeister Mi-
chael Ammann als Mitglied des Auf-
sichtsrates. 

Das neue sowie alte Vorstandsteam 
bedankte sich im Anschluss noch-

mals recht herzlich bei Magnus 
Vonbrül sowie Stefan Gohm für die 
langjährige Tätigkeit und Ausübung 
ihrer Funktionen. Ein Geschenks-
korb sowie das gemeinsame Setzen 
eines Baumes im Herbst konnten 
als Dankeschön überreicht werden. 

Dem neuen Vorstandsteam zu-
künftig viel Erfolg und allen ande-
ren viel Spaß und Erholung im    
Rönser Wald. 

 

Text u. Fotos: Martin Barwart 

 
Agrargemeinschaft Röns 

Vollversammlung 

Gesund durch die kalte Jahres-

zeit  

Jedes Jahr bringt der Winter 

auch die rinnende Nase und den 

lästigen Husten bei Kindern mit. 

Mit ein paar einfachen Maßnah-

men kann das kindliche Immun-

system aktiv unterstützt wer-

den.  

 

Eine gesunde Ernährung 

Durch abwehrstärkende Vitami-

ne in frischem Obst und Gemüse 

wird das Immunsystem ange-

kurbelt. Wärmende Speisen wie 

Suppen (Hühnersuppe) und Ein-

töpfe mit Gemüse, Fleisch, Ge-

treide, Hülsenfrüchten oder 

Kompotte steigern das Wohlbe-

finden und wärmen den Körper 

von innen. Gekochte und warme 

Mahlzeiten sollten täglich auf 

dem Speiseplan stehen.  

 

Frische Luft 

Bei Wind und Wetter raus – 

mindestens eine Stunde am Tag 

– stärkt das Immunsystem. Be-

reits ab einer Außentemperatur 

von +5 Grad ist es wichtig, auf 

eine gute Hautpflege im Gesicht 

zu achten und bei Bedarf einen 

Wind- und Wetterbalsam zu 

verwenden. Das richtige Maß an 

Kleidung ist bei winterlichen 

Temperaturen oft nicht einfach 

zu finden. Hier kann der 

„Zwiebellook“ sehr praktisch 

sein.  

 

Regelmäßige Bewegung  

Durch regelmäßige Spaziergän-

ge oder einfach durch Spielen – 

Connexia 
Elternberatung 
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am besten an der frischen Luft 

– wird die körpereigene Ab-

wehr trainiert. 

 

Genügend Schlaf  

Schlafmangel schwächt das 

Immunsystem und der Körper 

wird dadurch anfälliger für 

Krankheiten. Genügend Schlaf 

und ein geregelter Schlafrhyth-

mus sind auch bei Kindern 

wichtig. Schlafrhythmus und 

Schlafbedürfnis sind abhängig 

vom Alter der Kinder und jedes 

Kind braucht unterschiedlich 

viel Schlaf.  

 

Stressreduktion 

Auch Kinder brauchen Zeit zur 

Erholung, um einfach die Seele 

baumeln lassen zu können. 

Nicht jeder Tag sollte vollge-

packt mit Verpflichtungen sein, 

ausreichend Zeit zum Spielen 

ist wichtig, ebenso wie Zeit um 

krank zu sein, sollte es doch 

einmal dazu kommen. Dann 

geht es darum, das Kind zu 

trösten, mit ihm zu kuscheln 

und einfach „da zu sein“. Auch 

einfache und altbekannte 

Hausmittel können den Hei-

lungsprozess unterstützen.  

 

Schnupfen 

Engelwurz-Balsam – zweimal 

täglich dünn auf Nasenflügel 

und Nasenwurzel aufgetragen 

– bringt bei Schnupfen große 

Erleichterung. Ebenso das 

Auflegen einer aufgeschnitte-

nen Zwiebel im Schlafraum – 

Aktuelles 

zwei gratis Schnupperstunden bu-
chen – dieses Angebot ist nur für 
die Fächer Dirigieren, E-Bass, Eu-
phonium, Fagott, Gesang klassisch, 
Harfe, Kontrabass, Oboe, Orgel, 
Tuba und Zither gültig.  

Für Erwachsene mit Vorerfahrung 
auf dem Instrument gibt es die 
Möglichkeit, Unterrichtstermine 
flexibler zu wählen. Im sogenann-
ten „Flexikolleg“ können drei bis 
zehn Stunden individuell mit der 
jeweiligen Lehrkraft vereinbart 
werden.  

Genaue Informationen zu den ver-
schiedenen Veranstaltungen und 
Angeboten sind auf der Homepage 
der Musikschule zu finden: 
www.musikschule-walgau.at 

 

 
Text u. Foto: Musikschule Walgau 

Musikschule Walgau 

Mitte September sind die Schü-
ler:innen und Lehrkräfte der Musik-
schule Walgau mit viel Schwung ins 
neue Schuljahr gestartet. In diesem 
Schuljahr werden an die 1400 
Schüler:innen von den 40 Musikpä-
dagog:innen der Schule unterrich-
tet. Auch gibt es inzwischen in fast 
allen Mitgliedsgemeinden der Mu-
sikschule Kooperationen mit den 
Volksschulen. In der VS Röns ge-
staltet Engelbert Burtscher den 
Unterricht in der ersten und der 
zweiten Klasse, was bei den Kin-
dern sehr gut ankommt.  

 

Kirchenkonzert 

Bereits im Herbst umrahmen En-
sembles der Musikschule verschie-
dene Veranstaltungen in der Regi-
on. So wird im Oktober eine Band 
der Musikschule die Eröffnung der 
Lehrlingsmesse mitgestalten, die 
dieses Jahr erstmals in Frastanz in 
der Gort-Lagerhalle neben der Mu-
seumswelt stattfindet. Im Dezem-
ber veranstaltet die Musikschule 
ein Kirchenkonzert in der Pfarrkir-
che Schlins. Schüler:innen aus allen 
Instrumentalklassen werden ein 
abwechslungsreiches Programm 
gestalten, bei dem natürlich auch 
zahlreiche adventliche Stücke da-
bei sein werden.  

 

Schnuppern und flexibler Unter-
richt 

Der Unterricht an der Musikschule 
ist bereits sehr gut gebucht. In aus-
gewählten Fächern sind aber noch 
Plätze frei. Wer sich für ein seltene-
res Instrument interessiert, kann 

Connexia 
Elternberatung 

Termin Kirchenkonzert: 

Mittwoch, 7.12., 18:00 Uhr, 

Pfarrkirche Schlins 

http://www.musikschule-walgau.at
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allerdings nicht länger als 1 

Stunde. 

 

Husten  

Feuchte und eher kühle Luft 

(19 bis 20 Grad) im Schlafzim-

mer kann nächtlichen Husten-

attacken vorbeugen. Viel trin-

ken (Holunderblütentee, Lin-

denblütentee) hilft oft, zähen 

Schleim zu verflüssigen, damit 

dieser abgehustet werden 

kann.  

 

Bei Interesse besuchen Sie 

gerne unseren Kurs 

„Natürliche Pflegemethoden 

für mein gesundes und kran-

kes Kind“! 

 

Für weitere Fragen zum The-

ma „Gesund durch die kalte 

Jahreszeit“ stehen Ihnen die 

Mitarbeiterinnen der con-

nexia Elternberatung gerne 

zur Verfügung, mehr dazu 

finden Sie hier: 

www.eltern.care 

 

Text: Connexia 
Elternberatung 

 

 

 

Abschlussphase der Förderperiode 2014 - 2020 

Die LEADER-Region VWB befindet 
sich nun in der Endphase der aktu-
ellen Förderperiode 2014 – 2020 
inkl. der beiden Übergangsjahre 
2021 und 2022. In den letzten acht 
Jahren sind EU- Fördermittel in der 
Höhe von mehr als 3,8 Mio. Euro in 
die Region geflossen. Damit wur-
den 73 Projekte erfolgreich umge-
setzt. Um auch in Zukunft neue 
Fördermittel aus der EU zu ermög-
lichen, müssen sich die LEADER-
Regionen für jede Förderperiode 
mit einer breit angelegten Entwick-
lungsstrategie neu bewerben. Die-
se neue Entwicklungsstrategie für 
die nächstfolgende Förderperiode 
2023 - 2027 wurde im Mai 2022 
beim Bundesministerium für Land-
wirtschaft, Regionen und Touris-
mus (BMLRT) eingereicht. Ge-
schäftsführerin Karen Schillig und 
Obmann Walter Rauch blicken po-
sitiv in die neue Förderperiode, die 
voraussichtlich Mitte 2023 starten 
wird. 
 
Der letzte Termin zur Einreichung 
von Projekten in dieser Förderperi-
ode ist der 04.11.2022. Wer noch 
eine innovative Projektidee hat 
kann sich gerne bei der Geschäfts-
führung in Rankweil melden.  
 

Aktuelles aus der LEADER-Region 
Das durch LEADER geförderte Pro-
jekt „Alter Walserweg Vanovagas-
se“ aus der Gemeinde Bludesch hat 
durch den ersten abgeschlossenen 
Bauabschnitt gute Erfolge zu be-
richten. Im Mai 2022 besuchten 
Studierende der BOKU Wien 
(Universität für Bodenkultur Wien) 

die Gemeinde und arbeiteten im 
Rahmen einer Praxis-Woche an der 
Trockenmauer entlang der genann-
ten Vanovagasse. Unter der Anlei-
tung von Anna Maria Drexel und 
Felix Riegger konnten die Studie-
renden von der BOKU Wien den 
Bau einer Trockenmauer in der Pra-
xis erlernen. Mit Hammer und Eisen 
wurden die teils schweren Steine in 
Form gebracht und wieder zu einer 
perfekten Trockenmauer zusam-
mengesetzt.  

Um der interessierten Bevölkerung 
mehr über die Bedeutung und Ge-
schichte von Trockenmauern näher 
zu bringen, gab es an einem Abend 
im Mai 2022 verschiedene Vorträge 
im Kellertheater Lampenfieber in 
Bludesch.  

 
Weitere Informationen zu LEADER 
und allen Projekten finden Sie hier: 
www.leader-vwb.at 
 
 

Text u. Fotos: LEADER-Region Vor-
derland-Walgau-Bludenz 

Connexia 
Elternberatung 

http://www.leader-vwb.at
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Pflege sollte man pflegen 

Krankenpflege, Mobiler Hilfsdienst, 
Sozialzentrum – dies sind alles Be-
griffe der Pflege, mit denen sich die 
Regio Im Walgau neben vielen an-
deren Themen aktuell beschäftigt. 
Der Pflege-Bereich ist in den 14 
Mitgliedsgemeinden der Regio un-
terschiedlich strukturiert und sozu-
sagen zweigeteilt: Der Obere 
Walgau mit den fünf Gemeinden 
Bludesch, Ludesch, Thüringen, Bürs 
und Nüziders wird im „Care Ma-
nagement“ vom Sozialsprengel 
Raum Bludenz abgedeckt. Der Un-
tere Walgau mit Düns, Dünserberg, 
Frastanz, Göfis, Nenzing, Röns, Satt-
eins, Schlins und Schnifis hat bis-
lang keine strategische Unterstüt-
zung. Die neun Regio-Gemeinden 
des Unteren Walgau tauschten sich 
in den letzten Monaten in einem 
gemeinsamen Prozess intensiv zum 

Thema „Pflegezukunft“ aus. Die 
Workshops erfolgten unter der Fe-
derführung von Connexia mit Teil-
nehmenden aus den ambulanten 
und stationären Pflegeeinrichtun-
gen und -diensten sowie betroffe-
nen Gemeinde-Mitarbeitenden. 
Gemeinsam wurde die Betreuungs- 
und Pflegesituation beleuchtet, 
mögliche Verbesserungen ange-
sprochen sowie Bedürfnisse und 

Aktuelles aus der Regio 

Sorgen geäußert. Die Workshop-
Reihe endete mit einem klaren Er-
gebnis und äußerte ein wichtiges 
Ziel für die kommenden Herausfor-
derungen: Die Gemeinden des Un-
teren Walgau wünschen sich ein 
gemeinsames, regionales Care Ma-
nagement. Die Erkenntnisse wur-
den anschließend im Kreis der Re-
gio-Bürgermeister präsentiert und 
diskutiert, und auch die Bürger-
meister befürworten den Aufbau 
einer Care Management-Stelle. Die-
se Stelle wird vorerst bei der Regio 
Im Walgau eingerichtet werden. 

Dieser Schritt wird auch seitens des 
Landes begrüßt, das seit Jahren ei-
nen landesweiten Aufbau von regi-
onalen Care Managements an-
strebt. Das Projekt ist übrigens ei-
nes von vielen weiteren Projekten, 
das aus der 2021 erarbeiteten Ge-
samtstrategie „Kooperationen der 
Walgau-Gemeinden“ entstanden 
ist. 

Bereits das dritte Jahr fand heu-

er das WiWa Feriencamp Aben-

teuer & Handwerk in den vier 

Walgaugemeinden Bürs, Nüzi-

ders, Frastanz und Nenzing 

statt.  

Das abwechslungsreiche Pro-

gramm – organisiert von der 

Wirtschaft im Walgau – fand 

überaus großen Anklang. Über 

130 Kinder von 8 - 12 Jahren aus 

dem Raum Walgau, Bludenz, 

Brandnertal und sogar Bregenz 

haben daran teilgenommen und 

erlebten abwechslungsreiche, 

informative und actionreiche 

Tage im Walgau. 

Die vier MINT-Bereiche – Ma-

thematik, Informatik, Naturwis-

senschaften und Technik bilde-

ten dabei den inhaltlichen 

Schwerpunkt der einzelnen Feri-

encamps. 

Die Kinder erfuhren Wissens-

wertes bei der Seifenherstellung 

und dem Wasserkreislauf mit 

der FH Vorarlberg. Sie werkten 

mit den Holz-, Bau-, Metall- und 

Stromfüchsen. Sie bekamen Ein-

blick bei der Firma Koje, 11er, 

Lehmwerkstatt Schlins, Glas-

werkstatt im Hummelhof, E-

Werke Frastanz und Elektrizi-

tätswerk Museumswelt Fra-

stanz. Jede Menge Abenteuer, 

Handwerk, Spiel und Spaß stand 

auf dem Programm. 

Im Dauereinsatz waren die 

MINT Escape Games und die 

MINT Blue Bots der Wirtschaft 

im Walgau. Mit diesen konnten 

die Kinder in die Welt der Infor-

matik eintauchen und auf spie-

lerische Art und Weise das Pro-

WiWa Feriencamps  

https://imwalgau.at/projekte/kooperation-im-walgau/kooperationsstrategie-walgau.html
https://imwalgau.at/projekte/kooperation-im-walgau/kooperationsstrategie-walgau.html
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Aktuelles aus der Regio 

„Wir machen den Walgau als 
Kulturregion sichtbar, spürbar 
und erlebbar!“ 

Als die Regio Im Walgau Ende 2011 
von 14 Gemeinden gegründet wur-
de, wurde u.a. die ELEMENTA for-
mal bei der Regio angesiedelt. 
Walgauweite gemeinsam organi-
sierte Veranstaltungen folgten 
(2012 „Schwabenkinderjahr“, 
2018ff „Auswanderung aus dem 
Walgau“) und aus einem ursprüng-
lich angedachten gemeinsamen 
Lagerraum für Museumsstücke 
entstand die ab 2019 von den Ge-
meinden und der Regio mitfinan-
zierte Kulturgutsammlung Walgau. 
Immer wieder fand anschließend 
ein reger Austausch der Regio-
Bürgermeister statt und ein Be-
kenntnis zu einem Kulturprozess 
ließ nicht lange auf sich warten. 
Dies alles geschah mit guter Beglei-
tung seitens der Kulturabteilung 
des Landes. Als 2020 eine Kern-
gruppe „Kultur Im Walgau“ gegrün-
det wurde und diese 2021 mit viel 
Engagement eine „Kultur-Klausur“ 
initiierte, waren bereits zehn Kultur 
Clips zum Walgau sowie ein 
Walgauer Kultur Veranstaltungska-
lender auf Schiene. Nach nur weni-
gen Diskussionen im Regio-
Vorstand sowie schwungvollen 
Austauschen mit Kulturmitarbei-
tenden war klar: Eine eigene Teil-
zeitstelle für regionale Kulturbelan-
ge wird ausgeschrieben. Die beste-
henden Kulturstrukturen und Kul-
turreferate in den einzelnen Regio-
Gemeinden bzw. Teilregionen Blu-
menegg und Dreiklang werden eng 
mit der neuen Stelle zusammenar-

beiten. Wie meinte schon August 
Strindberg: „Kultur ist eine große, 
endlose Zusammenarbeit.“ 

Was sonst noch kulturell im 
Walgau los ist? Klick rein in unse-
ren Kultur-Veranstaltungskalender 
www.kulturimwalgau.at. 

 

Redaktionsakademie Walgau  

Mitarbeitende aus den Regio Im 
Walgau-Mitgliedsgemeinden ha-
ben ihre Bleistifte gespitzt und das 
eigens für Kommunen zuge-
schnittene Weiterbildungsangebot 
im Rahmen einer „Redaktions-
akademie“ genutzt. Nach einer Be-
fragung letzten Sommer durch die 
Regio Im Walgau in ihren Mit-
gliedsgemeinden lag klar auf der 
Hand: Fortbildung im Bereich Ge-
meindekommunikation und Öffent-
lichkeitsarbeit ist dringend er-
wünscht. Acht Weiterbildungsmo-
dule zu Text, Social Media und Vi-
deo wurden daraufhin mit insge-
samt 37 Teilnehmenden aus 13 
Gemeinden abgeschlossen.  

 
 

Text u. Fotos: Regio Im Walgau 

grammieren kennen lernen. 

Mit den Walgauer Experimen-

ten konnten Natur und Physik 

auf eindrucksvolle Weise er-

forscht werden.  

Die Kinder blicken auf wunder-

bar aufregende Ferienwochen 

und unvergessliche Erinnerun-

gen zurück.  

 

 

Text u. Fotos: Wirtschaft im 
Walgau 

 

 

 

WiWa Feriencamps  

https://wiki.imwalgau.at/Auswanderung_aus_dem_Walgau
https://wiki.imwalgau.at/Auswanderung_aus_dem_Walgau
https://www.kulturgutwalgau.at/
https://wiki.imwalgau.at/KulturClips_Walgau
https://wiki.imwalgau.at/KulturClips_Walgau
https://www.kulturimwalgau.at/
https://www.kulturimwalgau.at/
https://www.imwalgau.at/uploads/ankuendigungen/Stelleninserat_KulturImWalgau.pdf
https://www.imwalgau.at/uploads/ankuendigungen/Stelleninserat_KulturImWalgau.pdf
http://www.kulturimwalgau.at/
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Text u Fotos: Annemarie 

Hartmann 

Reinold Martin – unser bestens be-
währter Reiseleiter – hat sich dies-
mal eine Region im Ländle und dar-
über hinaus zum Ziel gemacht, die 
den meisten von uns nicht bekannt 
war: Das Leiblachtal. 

Mit Sonne und Wolken, doch ohne 
Regen und bei bester Stimmung, 
genossen wir die Fahrt im vollbe-
setzten Reisebus. 

Der erste Abstecher führte uns in 
den Kurort Scheidegg im Allgäu in 
direkter Nachbarschaft zu Mög-
gers. Mit einem Besuch der Kirche, 
einem Spaziergang durch das ge-
mütliche Ortszentrum und/oder 
bei einem Frühschoppen verging 
die Zeit wie im Flug. 

Zurück in Möggers dirigierte Rein-
old unseren Fahrer Bernhard auf 
einer Seitenstraße in einen kleinen 
Talkessel. So manchem Passagier 
schlug das Herz ein wenig schneller 
bei der abenteuerlichen Fahrt auf 
dem schmalen Straßenband. „Da 
kommt der Bus nie durch!“,  war zu 
hören, doch Bernhard brachte uns 
sicher ans Ziel – zum „Riedstüble“, 

wo 
wir ein feines Mittagessen in 
unterhaltsamer Gesellschaft genos-
sen. 

Gestärkt ging die Fahrt mit wunder-
schönen Ausblicken über den See 
und die umliegende Landschaft via 
Eichenberg nach Lochau.  

Am Bodensee angekommen 
durften wir die wärmenden Son-
nenstrahlen genießen. Wie im Ur-
laub fühlten wir uns auf der „Alten 
Fähre“ oder bei einem Strandspa-
ziergang. 

Unser letzter Einkehrschwung galt 
dem Löwen Röns, wo die meisten 
noch mit steirischen Schmankerln 
diesen wunderschönen Tag ausklin-
gen ließen.  

Danke an Reinold und unseren Fah-
rer Bernhard, die es uns ermöglich-
ten, wieder einmal einen Teil unse-
res schönen Ländles auf so ange-
nehme Art kennenzulernen. 

Mehr Bilder gibt’s auf: https://
www.mitdabei.at/ortsgruppe/duns-
dunserberg-rons-schnifis 

Tagesausflug ins Leiblachtal 
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Krankenpflegeverein Jagdberg  
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Sitzungsprotokoll - 12. Sitzung der Gemeindevertretung Röns 
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Die Protokolle zum Nachlesen finden Sie auf der Homepage der Gemeinde Röns unter:  

www.roens.at/Politik/Informationen/Protokolle 
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Leider kommt es immer wieder 

vor, dass Fahrzeuge auf den 

öffentlichen Straßen abgestellt 

werden. Gerade im Winter sind 

diese Fahrzeuge im Bezug auf  

Schneeräumung sehr hinderlich. 

Sollte ein Fahrzeug, welches 

wiederrechtlich auf einer öffent-

lichen Straße abgestellt ist, be-

schädigt werden,  so übernimmt 

weder der Frächter noch die 

Gemeinde die Haftung dafür. 

Sollten Beschädigungen am 

Räumfahrzeug  entstehen, so 

liegt die Haftung beim Fahr-

zeugbesitzer. 

 

Im „Rönser Blättle“ veröffent-

lichte Beiträge, die nicht von der 

Redaktion verfasst wurden, 

müssen sich nicht mit der Mei-

nung  der Redaktion decken. Die 

Redaktion behält sich vor, ein-

gesandte Beiträge zu kürzen. 

Anonyme Zuschriften werden 

nicht veröffentlicht. 

Redaktionsteam:  

Bgm. Michael Ammann,  

Monika Reisch, Bianca Dünser 

 

Für den Inhalt verantwortlich:  

Gemeinde Röns 

Bgm. Michael Ammann 

Magnusplatz 1 

6822 Röns 

 

Öffnungszeiten Gemeindeamt: 

Mo – Fr   08.00 – 12.00 Uhr 

 

Bgm. Amtsstunden:  
Dienstag von 9.00 – 12.00 Uhr 
oder nach telefonischer Verein-
barung. 

Fenstertage und Urlaub Gemeindeamt 

Das Gemeindeamt Röns bleibt am Montag, den 31. Oktober 2022 sowie 
am Freitag, den 9.  Dezember 2022 wegen Fenstertag geschlossen!  

Weihnachtsfeiertage: 

Das Gemeindeamt Röns bleibt von Dienstag, 27.12.2022 bis einschließlich 
Freitag, 06.01.2023 geschlossen. Für den Müllabfuhrtermin am 29.12.2022 
bitten wir Sie rechtzeitig Müllgebinde zu besorgen. 
In dringenden Fällen bitten wir um Kontaktaufnahme mit Bürgermeister 
Michael Ammann unter der Telefonnummer 0664/5003480. 

Parken auf  
öffentlichen  Straßen 
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Sa 5. November Papiersammlung 

Feuerwehr Röns 

ab 13:00 Uhr 

Sa 5. November Reisevortrag mit  

Reinold Amann 

ab 19:00 Uhr 

Magnussaal  

Mo 21. November Re-Use Truck 8:00 - 9:00 Uhr 

Gemeindehaus 
Röns 

Mi, 7. Dezember Kirchenkonzert 

Musikschule 

18:00 Uhr 

Pfarrkirche Schlins 

Sa 7. Jänner Papiersammlung 

Feuerwehr Röns 

ab 13:00 Uhr 

November - Jänner 2023 

wichtige Termine / Veranstaltungen 
 

Gemeinde Röns 

Telefon: 05524—8144 

Fax: 05524—8144 15 

gemeinde@roens.at 

Bgm.  Michael Ammann 

0664 500 34 80 

Vizebgm.  Ing. Thomas Raggl 

0664 12 16 786 

Kindergarten 

05524—8144-14 

Volksschule 

05524—8144-13 

Wasser, Kanal, Straßen 

Ammann Michael 

0664 500 34 80 

Ärzte 

Dr. Herrnhof, Satteins 

Tel. 05524—22167 

Dr. Samardzic Goran 

Tel. 05524—8580 

Dr. Jäger, Schlins 

Tel. 05524—8100 

Krankenpflegeverein, MOHI 

05524—22348 

0664 734 182 98, 0664 734 182 99 

Pfarramt Schlins 

05524—8325 

Pfarrer Mag. Lojin Joseph Kalathipparambil 

Tel. 0699—183 605 88 

Feuerwehr Röns 

Gerätehaus Tel. 05524—8200 

Kdt. Ing. Martin Barwart Tel. 0664 335 99 87 

Kaminkehrer, Abentung 

0664 130 02 02 

Notrufe 

Feuerwehr 122 

Polizei 133 

Rettung 144 

Polizei Satteins 

Tel. 059 133 81 59 

Die Abfuhrtermine für Restmüll, Bioabfall und Kunststoff 
entnehmen Sie bitte dem Abfallterminkalender. 

Die nächste Ausgabe des „Rönser Blättle“ erscheint Ende 
Februar 2023. 

Redaktionsschluss ist am Freitag, 3. Februar 2023. 


